
 
 

Año Académico 2026 -  2do. Cuatrimestre 
 
 

1. Nombre del Curso 
 

Uso de celulares, nivel 2 

 
 

2. Docente: 
 
 

1.- Apellido y Nombre: Menin, Esteban José 

 
 

3. Objetivos: 
 
 

Enseñar de la manera más amigable y simple posible, el uso del celular a 

personas mayores, aprendiendo en el camino las nuevas posibilidades 

tecnológicas que nos brinda en este mundo, en el cual hay que tener cada 

vez más conocimientos tecnológicos para desenvolvernos en él.   

Nuestros objetivos principales son: 

 
  Primordial, ahuyentar miedos y prejuicios del adulto mayor sobre el uso 

del celular.  
 

  Lograr la autonomía del uso del celular por parte de la persona mayor. 
 

  Conocer el uso de nuevas tecnologías, que no solo sean aplicables al uso 
del celular si no también en otras áreas.   
 

  Lograr un espacio de diversión y contención entre pares.  
 

  Mejorar la comunicación del adulto mayor con sus afectos, sobre todo con 

las nuevas generaciones, para las cuales el celular es una herramienta casi 

imprescindible de comunicación. 

 
4. Fundamentación: 

 
 



Marco de Referencia del Proyecto  
 

 

El taller está orientado a personas mayores que ya tienen nociones del 

uso de celulares, pero están interesadas en profundizar sus conocimientos en 

el tema, para poder aprovechar aún más las posibilidades que brinda.  

La idea general es realizar un repaso general de los temas ya dados 

en el primer curso, agregando a su vez los nuevos temas.   

 

Metodología de Trabajo propuesto  
 
 
 Repaso inicial de lo aprendido anteriormente al comenzar la clase, consulta 

de si hay dudas de lo dado previamente.  

 El avance es escalonado, siempre apoyado en los temas vistos 

anteriormente, eso permite un constante repaso de lo aprendido en las 

clases anteriores. 

 Constantemente se da tiempo a resolver dudas, consultas u olvidos de 

temas anteriores.    

 Explicación inicial del tema. 

 Actividades a realizar sobre el tema dado, a resolver en forma individual o en 

grupos. 

 Puesta final en común de aprendizajes y conclusiones. 

 

Material Didáctico a utilizar  

 

 Apuntes en formato digital e impreso. 

 Pizarra blanca. 

 Celulares Smartphone con sistema Android. 

 Promover la búsqueda de material en internet, cómo parte del curso.  

 

      
 
 

5. Contenidos 
 
 
Unidad 1: Celulares inteligentes con sistema Android. 
 
BLOQUE 1: Uso de celulares 
 

 Repaso general.  



 Resolución de dudas previas.   
 
Unidad  2: Uso simple de Redes Sociales  

 
 YouTube,  
 Instagram  
 Facebook   

 TikTok . 
 

Unidad 3: Manejo simple paquete google: 
 

 Nube.  
 Drive. 
 Maps.  
 Etc. 

 
Unidad 4: Medios de pago electrónicos. 
 

 Billeteras virtuales. Mercado Pago y Cuenta DNI.  
 Instalación. 
 Cuidados, precauciones, seguridad.  
 Pagos con QR. 

 
Unidad 5: Manejo simple de Inteligencia Artificial generativa:  
 

 Realizar consultas.   
 Generar imágenes. 
 Generar videos.   

 
 

 

 
 

NOTA: Los contenidos pueden variar según las características del grupo. 
 

6. Recursos Bibliográficos: 
 
El curso cuenta con apuntes propios generados por el docente, se utilizan datos 

extraídos de diversas fuentes a través de Internet. 

 
7. Duración del Curso: 

 
 

1 cuatrimestre. Agosto -noviembre 
 

8. Modalidad de Dictado 
 

 
El curso se dictará una vez por semana, con una duración de 2 hs. reloj por clase. 

 



 
9. Recursos: 

 
 
Celulares Smartphones con sistema Android que llevará cada alumno. 

 
10. Requisitos de inscripción: 

 
 
Se requieren conocimientos básicos previos, aun así, se realizará un repaso de 

esos conocimientos.  

 
11. Número máximo de concurrentes: 

 
 
 
Dadas las capacidades del aula, el número máximo de alumnos es de 20, usando 

cada alumno su propio celular con sistema Android. 

 
12. Días y Horarios para el dictado del curso: 

 
 
Lunes de 9:30 a 11:30. 

 
13. Evaluación: 

 
 

La evaluación de los aprendizajes es constante y en proceso, se realizan 

ejercitaciones periódicas sobre los temas desarrollados, se realiza un repaso al 

principio de cada clase para recordar lo aprendido previamente. 

Se realiza una evaluación final para acreditar el cursado. 

 
 


